
LEBEN IST VIELFALT.
BIS ZULETZT!

www.lebendlich-solingen.de

EINE MESSE FÜR JUNG UND ALT
17. APRIL 2026 | 10 BIS 18 UHR

ALTE MASCHINENHALLE SOLINGEN
GRÜNEWALDER STR. 29-31

VERANSTALTER:

PHoS e.V.  
(Palliatives Hospiz Solingen)

MESSE
EINTRITT

FREI!

Die Messe wird gesponsert vom

AFTER MESSE PARTY 
MIT DEN

PROMS
AB 19.30 UHR  I  TICKETS 15 €

AUSSTELLER AUS SOLINGEN & UMGEBUNG

Hospiz, Palliativversorgung und Begleitung am Lebensende
PHoS - Palliatives Hospiz Solingen e.V.
Bergisches Kinder- und Jugendhospiz Burgholz gGmbH
Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin
Diakonie Bethanien gGmbH
Mobile Ethikberatung (MEB) für Solingen und Umgebung
Notfallseelsorge Koordinationsstelle, Bettina Hahmann
Palliativteam Solingen GmbH
Städtisches Klinikum Solingen gGmbH

Kinder, Familie und Begleitung
Familienhörbuch gGmbH
Kita St. Maria Königin, Kath. Kirchengemeinde Heilige Familie
Petra Berghaus | Trost-Tiger

Vorsorge, Beratung und Unterstützung
Betreuungsstelle der Stadt Solingen
Busch Stiftung Seniorenhilfe
Hauspflegeverein Solingen e.V.
Kath. Kirchengemeinde St. Sebastian | Lotsenpunkt
Netzwerk Wohnen und Versorgen Bergisches Land
Psychosozialer Trägerverein Solingen e.V.
TSV Solingen-Aufderhöhe 1877 e.V.
Westdeutsche SpenderZentrale GmbH

Bestattung und Abschiedskultur
Beerdigungs-Institut Flabb e.K. |Neue Bestattungsarten
EVA Bestattungen Hahn & Koshorst GbR | Sternenkinder
Solinger Friedhöfe 
Stadtverband Bestattung Solingen

Erinnerung, Kreativität und Begegnung
Aline Egerding Fotografie
Angelina Hahn | Tattoo Kunstwerk | The Healing Art

DIE MESSE IM ÜBERBLICK
AUSSTELLUNG

10–18 Uhr  
ALTE KESSELHALLE

 VORTRÄGE AUF DER BÜHNE
10–13 Uhr & 14–17 Uhr
ALTE MASCHINENHALLE

PATIENTENVERFÜGUNGSBERATUNG
11 Uhr • 13 Uhr • 15 Uhr 

VORSORGEBERATUNG
12 Uhr • 14 Uhr • 16 Uhr  



Willkommen bei LEBENDLICH 

Am 17. April 2026 lädt PHoS e.V. - Palliatives Hospiz Solingen zur ersten 
LEBENDLICH-Messe in die Alte Maschinenhalle Solingen ein.

Diese besondere Messe richtet sich an alle interessierten Bürgerinnen und 
Bürger und schafft einen offenen Raum für Information, Begegnung und 
Austausch rund um die Themen Leben, Vorsorge, Krankheit, Erinnerungen, 
Tod und Trauer. Gleichzeitig setzt sie ein wichtiges Zeichen: Leben ist 
lebenswert – bis zuletzt.

Mit mehr als 20 Ausstellenden aus Solingen und der Umgebung zeigt 
LEBENDLICH, wie vielfältig Unterstützung und Begleitung am Lebensende 
sein können. Mit dabei sind unter anderem Angebote aus Hospiz- und 
Palliativarbeit, Beratung, Vorsorge, Bestattung, Kinder, Familie, Kirche, Trauer-
begleitung und weiteren gesellschaftlichen Bereichen.

Ergänzt wird die Messe durch Vorträge, Podiumsdiskussionen und 
Mitmachaktionen, die informieren, berühren und zum Gespräch einladen. 
Offene Fragen dürfen hier ebenso Platz haben wie neue Gedanken, persön-
liche Erfahrungen und praktische Hilfen.

VORTRÄGE rund um Leben und Tod 
10:05 – 10:30
Begrüßung in der Vortragshalle und Grußwort
Cordula Scheffels, geschäftsführender Vorstand PHoS e.V.
OB Daniel Flemm, Schirmherr 
Martina Marchese, ärztliche Leitung des Palliativ Teams Solingen

10:30 – 11:00
Musik, Trost und Erinnerungen – Vortrag und Gesang
Petra Berghaus, Trauersängerin, Familientrauerbegleiterin, Autorin  
und Gründerin der Trost-Tiger Hilfe

11:00 – 11:30
Kindergartenprojekt Abschied nehmen
Stefanie Kaczich, Erzieherin und Familientrauerbegleiterin
Stefanie Stein, Erzieherin und Trauerbegleiterin

11:30 – 12:00
Was ich dir noch erzählen wollte… Das Familienhörbuch
Judith Grümmer, Gründerin der gemeinnützigen Familienhörbuch gGmbH

12:00 – 13:00
Podiumsdiskussion: Abschied nehmen in unterschiedlichen Kulturen
    • Hatice Balveren, Pflegefachkraft bei PHoS (Islam)
    • Katharina Hausmann, Gesundheits- und Krankenpflegerin bei PHoS,  
	 QM-Beauftragte (Katholisch-polnisch)
    • Stefan Kern, Heilpraktiker und Osteopath (Buddhismus)
    • Bettina Hahmann, Gemeindeschwester der Evangelischen Diakonie Solingen 
    • Kaplan Michael Fetko, Seelsorger im Klinikum (Katholische Kirche)
    • Radu Constantin Miro, deutscher griechisch-orthodoxer Erzpriester,  
	 Vorsitzender der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen in Deutschland

13:00 – 14:00
Mittagspause

14:00 – 14:30
Hospiz heute & morgen
Cordula Scheffels,  
geschäftsführender Vorstand PHoS e.V.

14:30 – 15:00
Wir pflegen doch alle gleich…!?
Warum wir eine LGBTIQ+ sensible Palliativversorgung brauchen!
Dr. Axel Doll, Dipl.-Pflegepädagoge, Gesundheits- und Fachkrankenpfleger

15:00 – 15:30
Würde statt Drama/was Palliativmedizin heute vermag
Dr. Ulrich Giesen M.A., Facharzt für Anästhesiologie, Intensiv-, Schmerz- 
und Palliativmedizin

15:30 – 16:00
Am Ende wissen, wie es geht… Patientenverfügung & Vorsorgevollmacht
Ulli Becker, Vorstandsmitglied und ehrenamtliche Mitarbeiterin PHoS 
Monika Anton, ehrenamtliche Mitarbeiterin PHoS, Letzte Hilfe Team

16:00 – 17:00
Podiumsdiskussion: Was, wenn was passiert?
    • Dr. Axel Doll, Dipl.-Pflegepädagoge, Gesundheits- und Fachkrankenpfleger, 	
	 Lehrkoordinator am Zentrum für Palliativmedizin der Uniklinik Köln, Sprecher 
	 der AG LGBTIQ+ in der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin.
    • Dr. Florian Buschkotte, Facharzt für Anästhesiologie, Intensiv-,  
	 und Palliativmedizin, Mitglied des Palliativ Teams Solingen 
    • Sylvia Wienands, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Palliativfachkraft,  
	 Kursleitung Palliative Care & Palliative Praxis, Koordinatorin PHoS,  
	 Koordinatorin Behinderten- und Heimstätten 
    • Claudia Fischer, Altenpflegerin, Einrichtungsleiterin Tagespflege  
	 Alteneinrichtungen Bethanien 
    • Dr. Svenja Wildfeuer, Oberärztin der Klinik für Anästhesie, Intensiv-  
	 und Palliativmedizin im Klinikum Solingen, Ärztl. Leitung der Palliativ- 
	 station, Mitglied des Ethikkomitees des Klinikums
    • Bettina Hahmann, Gemeindeschwester der Evangelischen Diakonie SG

„LEBENDLICH MÖCHTE MUT 
MACHEN, AUFKLÄREN UND 
ZEIGEN, WIE BUNT, WÜRDEVOLL 
UND LEBENDIG DAS LEBEN 
BIS ZULETZT SEIN KANN.“

VIELE AKTIONEN
ANSCHAUEN, FRAGEN & MITMACHEN

UNSER HIGHLIGHT
KOSTENLOSES ORGANSPENDE TATTOO VOR ORT

VORSORGE
PATIENTENVERFÜGUNG & 
VOLLMACHTEN VOR ORT

GUT VERSORGT
BURGERSCHMETTE & CRÊPES-STAND


